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Widder

21.03. -20.04.

Finanzen & Geschifte: Hier
gilt fiir den spontanen Wid-
der — seien Sie auf der Hut!
Ein uniiberlegter Fehlkauf
kann Sie am Ende mehr kos-
ten als gedacht, und daher
sollten Sie sich entgegen Ih-
rer ungeduldigen Art dazu
zwingen, eine Nacht {iber
wichtige Anschaffungen zu
schlafen! Was Geschifte be-
trifft, mag das Jahr zwar et-
was lahm anlaufen, doch

spdtestens zu Beginn des
Sommers winken attraktive
Chancen - halten Sie die Au-
gen offen!

Liebe & Partnerschaft:
Widder sind fiir ihre Leiden-
schaft und ihr Temperament
bekannt, und vielleicht sind
es gerade diese Eigenschaf-
ten, mit denen Sie Ihren
Partner einst fiir sich gewin-
nen konnten und die er auch
heute noch besonders an Ih-
nen schétzt. In einer langjah-
rigen Partnerschaft konnen
aber jetzt gerade aufgrund
dieser Charakterziige, ge-
paart mit der ebenso fiir
Widder typischen Egozentrik
und Unbedachtheit, Proble-
me entstehen. Versuchen Sie
sich hier auch mal zuriickzu-
nehmen und Thren Wunsch,
immer im Mittelpunkt ste-
hen zu wollen, hintenanzu-
stellen.

Single-Widder wiederum
profitieren 2013 mehr denn
je von ihrer offenen und
selbstbewussten Art — wo sie
auftauchen, stehen sie
schnell im Zentrum, setzen
sich gekonnt in Szene und
reillen andere mit ihrem Ta-
tendrang mit. Im Sommer
kann aus einem kleinen Flirt
mehr werden, als Sie anfang-
lich glauben. Aber auch hier
gilt wieder: Schieen Sie
nicht {ibers Ziel hinaus!

Ausbildung & Beruf: Sich
unterzuordnen fillt Widder-
Geborenen sehr schwer — als
Feuerzeichen sind sie viel zu
impulsiv und aufbrausend,
mitunter sogar sprunghaft,
um sich dauerhaft einem
Vorgesetzten zu beugen.
Stattdessen lieben Sie es,
selbst aktiv und mutig, mit-
unter sogar etwas riick-
sichtslos voranzuschreiten
und den Ton anzugeben.
Wenn Sie sich im Arbeitsle-
ben schon ldnger in einer fiir
Sie unbefriedigenden Positi-
on befinden, ist im Friithjahr
ein guter Zeitpunkt etwas zu

dndern. Verdanderungen
bringen immer auch eine ge-
wisse Unruhe und ein Risiko
mit sich, die sogar den sonst
so toughen Widder zweifeln
und hadern lassen. Doch Sie
als Stehaufmidnnchen unter
den Sternzeichen sollten
sich davon nicht abschre-
cken lassen — Sie wissen ja,
nur wer wagt, gewinnt!
Freizeit & Erholung: Als
Ausgleich fiir all die Neue-
rungen, die Widder-
Geborenen ins Haus stehen,
sollten Sie sich eigentlich
Stunden der Ruhe und des
Riickzugs gonnen, um sich
auf das zu besinnen, was Ih-
nen wirklich wichtig ist und
Halt bietet. Doch dem Feuer-

zeichen Widder féllt kaum
etwas schwerer, als lange still
zu sitzen oder stundenlang
zu meditieren. Stattdessen
finden Sie in der Bewegung
zu sich, und das sollten Sie
2013 um ihrer eigenen (vor
allem geistigen) Gesundheit
willen voll ausnutzen, um
abzuschalten und Herr der
unzdhligen Ideen zu werden,
die in Ihrem Kopf vor sich
hinsprudeln. Hierbei miis-
sen Sie ja nicht gleich den
nichsten Halbmarathon an-
streben. Ausgedehnte Spa-
ziergdnge am Abend oder ei-
ne gemiitliche Radtour kon-
nen schon Wunder wirken
und Thnen helfen, den néti-
gen Abstand zu finden.
Heim & Familie: Verdnde-
rungen im Job kénnen auch
zur Verdnderung in der
Wohnsituation fithren, und
langweilig wird es daher im
Jahr 2013 fiir die Widder-
Geborenen sicher nicht. Bei
so viel Wandel kann es auch
fir den sonst so forschen
Widder ein bisschen zu viel
werden und Verlustingste
und Gefiihle der Unsicher-
heit machen Thnen mitunter
zu schaffen. Hier gilt: Besin-
nen Sie sich auf Familie,
Freunde und Kollegen, die
Sie wegen IThrer Herzlichkeit
und Threr Spontaneitit
schitzen - Sie werden sehen,
dass Sie hier auch in unruhi-
gen Zeiten Halt finden und
Thre Sorgen mit anderen tei-
len kénnen. Eventuell kann
eine neue Nachbarschaft so-
gar zum Gliick beitragen.
Gesundheit & Vitalitit: Ge-
rade der vom Tatendrang ge-
pragte Widder kiimmert sich
oft wenig um seinen Korper,
solange alles ,funktioniert”
und er keine groBeren kor-
perlichen Beeintrachtigun-
gen verspiirt, doch langfris-

Woche im Blick

Sterngucker!

tig wird das nicht zum ge-
wiinschten Ziel fithren. 2013
ist es daher fiir Widder an der
Zeit, sich intensiv — und vor
allem langfristig — mit grund-
legenden Dingen wie Ihrer
Erndhrung oder der Abkehr
von Lastern wie dem Rau-
chen zu befassen, um so auf
lange Sicht ernsten Erkran-
kungen, Erkdltungen und
dem Gefiihl der Abgeschla-
genheit vorzubeugen. Nur so
konnen Sie weiterhin in Th-
rem gewohnten Tempo
durch die Welt preschen und
all Thre Ideen erfolgreich in
die Tat umsetzen.

Stier

21.04.-20.05.

Finanzen & Geschifte:
Stiere lassen sich fiir ge-
wohnlich aufgrund ihres Si-
cherheitsbediirfnisses auch
in finanzieller Hinsicht nicht
zu riskanten oder uniiberleg-
ten Handlungen hinreif3en,
sondern tiberdenken wichti-
ge Entscheidungen mehr-
mals, und dies sollten Sie
auch im kommenden Jahr
beibehalten. Bewahren Sie
einen kithlen Kopf und las-
sen Sie sich zu nichts tiberre-
den, was Sie nicht wirklich
wollen — damit stehen Sie auf
der sicheren Seite!

Ren und es ist an der Zeit,
diese aus ihrem Winterschlaf
zu erwecken und sie an rich-
tiger Stelle einzusetzen. Stie-
re sind von Natur aus sehr
vorsichtig und oft auch tiber-
trieben misstrauisch und
sehr sicherheitsorientiert,
was Sie manchmal hindert,
neue Wege einzuschlagen.
Aber keine Sorge: Zum einen
miissen Sie ja nicht sofort ihr
komplettes Leben auf den
Kopf stellen, zum anderen
kann Thnen die positive
Grundeinstellung, die Ihnen
als Stier innewohnt, hierbei
helfen: Sie werden sehen wie
Sie aufblithen, wenn sie auf
ihr Herz horen.

Freizeit & Erholung: In der
Liebe ist Stieren in diesem
Jahr zwar von Experimenten
abzuraten, doch in Threr
Freizeit konnen Sie sich ru-
hig ein bisschen austoben.
Im Winter neigen Stiere da-
zu, sich zuhause einzumim-
meln und das warme Heim
nur zu verlassen, wenn es
denn wirklich unvermeidbar
ist. Umso wichtiger, dass Sie
im Frihjahr wieder aktiv
werden, und dabei sind Sie
so offen und neugierig wie
schon lange nicht mehr. Ob
Capoeira, Zumba oder Kick-
boxen, der Friihling setzt un-
geahnte Energien in Ihnen
frei und diese sollten Sie
auch in aller Fulle ausnut-
Zen.

Heim & Familie: Wie auch
in Sachen Liebe gilt fiir den
Stier in diesem Bereich im
kommenden Jahr: Scheinbar
ausgetretene Pfade miissen
nicht ins Leere fithren! Alte
Freundschaften und Hob-
bies fiir die man schon seit
langen keine Zeit mehr hatte
— wofiir mochten Sie sich in

Liebe & Partnerschaft: Die-
ses Jahr ist in Sachen Liebe
nicht das Jahr der Experi-
mente; zwar kann Vertrautes
langweilig und unspektaku-
lar erscheinen, und Sie ha-
ben des ofteren den Ein-
druck, das Gras des Nach-
barn sei viel griiner, aber Ge-
wohntes bietet gleichzeitig
auch Sicherheit und Stabili-
tdt, die sie 2013 dringend be-
notigen. Als Stier liegt ihnen
nichts ferner, als tiberstiirzt
Entscheidungen zu treffen,
und daran sollten Sie auch in
Sachen Liebe festhalten,
selbst wenn Sie das Gefiihl
haben, auf der Stelle zu tre-
ten. Haben Sie also Geduld
und machen sie den Alltag
mit kleinen Uberraschungen
wieder attraktiv, so bringen
sie neuen Wind in Altbe-
wihrtes. Und letzten Endes
wird Ihr Partner Ihre Loyali-

tdt, ganz besonders in
schwierigen  Zeiten, zu
schitzen wissen!

Ausbildung & Beruf: Falls
sie sich in ihrem beruflichen
Umfeld nicht mehr wohlfiih-
len, ist es Zeit an einen
Wechsel zu denken. In Thnen
schlummern viele Talente,
die sie bislang unbedacht lie-

diesem Jahr wieder Zeit neh-
men? Uberlegen Sie sich mit
ihren Liebsten, wie Sie im
kommenden Jahr ihren All-
tag gestalten konnen - was
haben Sie bisher gemeinsam
unternommen, und was
wollten Sie schon immer
miteinander machen und
hatten aber bisher noch
nicht die Gelegenheit dazu?
Schauen sie sich auch in ih-
ren vier Wianden um. Altbe-
wihrtes und scheinbar tiber-
holtes kann durch einfache
Verdnderungen in neuem
Glanz erstrahlen. Schon klei-
ne Anderungen, wie etwa ein
,2Ausmisten” einzelner Zim-
mer oder ein neuer Anstrich
wirken manchmal Wunder.
Stiergeborene sind in der Re-
gel sehr praktisch veranlagt —
machen Sie sich dieses Ta-
lent hier zunutze!
Gesundheit & Vitalitét: Die
Anstrengungen des letzten
Jahres haben ihren Tribut
gefordert, und besonders in
den kalten Wintermonaten
Anfang des Jahres, die Ihnen
als Friihlingsgeborenen gar
nicht liegen, sollten Sie da-
rauf achten, Korper und
Geist wieder in Einklang zu
bringen - finden Sie ihre Mit-

te! Sportarten wie Qi Gong,
Yoga oder Pilates konnen
Wunder wirken. Sie werden
spliren, wie sie geistig und
korperlich wieder zu neuer
Form auflaufen und den All-
tag mit mehr Gelassenheit
meistern. Gonnen sie sich
kurze Wochenendausfliige
ins Griine und lassen sie dort
ihre Seele baumeln. auch in
der kalten Jahreszeit wirken
ausgiebige Spaziergidnge be-
lebend und sie kénnen mit
vollen Energietanks in den
Alltag zuriickkehren. Stierge-
borene haben auch einen
Hang zu gutem Essen in ge-
miitlicher Runde - achten
Sie darauf, es hierbei nicht
zu ubertreiben und sich im
Alltag ausgewogen und ge-
sund zu erndhren!

Zwilling

21.05.-21.06.

Finanzen & Geschifte: Um
finanziellen Engpéssen kei-
ne Chance zu geben, sollten
Sie kiinftig beim Shoppen
mehr darauf achten, nicht zu
viel auszugeben. Legen Sie
das Geld lieber Gewinn brin-
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sollte, sondern bleiben Sie
cool und konzentrieren Sie
sich auf das, was auf Sie zu-
kommt. Allerdings sollten
Sie nicht {iberstiirzen und
langfristig planen. Deshalb
iiberlegen Sie genau, was Sie
erreichen mochten und wo
Sie am Jahresende stehen
wollen.

Ein sicheres und konse-
quentes Eintreten fiir Thre
Ideen ist auch weiter wichtig.
Vielleicht finden Sie sogar ei-
nen Mitstreiter, mit dem Sie
zusammen Ihre beruflichen
Ziele verfolgen konnen. Ge-
meinsam ist Vieles zu schaf-
fen, und der Erfolg wird nicht
mehr lange auf sich warten

lassen. Sollten Sie momen-
tan auf Arbeitssuche sein,
denken Sie daran, dass Geld
nicht alles ist!

Freizeit & Erholung: Durch
Thre beruflichen Verpflich-
tungen wird Ihre Freizeit in
diesem Jahr recht kurz kom-
men. Versuchen Sie deshalb,
Thren nichsten Urlaub ein-
mal zum Innehalten zu nut-
zen. Ein paar Tage in einem
Kloster konnten bewirken,
dass Sie wieder zu sich selbst

gend an, dann haben Sie
spater Reserven, um unvor-
hergesehene Ausgaben zu fi-
nanzieren.

Bei der Geldanlage sollten
verlockende Angebote genau
gepriift werden, besonders
langfristige Vertrdge, auch,
wenn das Zinsangebot noch
so hoch ist. Uberstiirzen Sie
nichts, nur so ldsst sich eine
Fehlentscheidung vermei-
den. Auf keinen Fall sollten
Sie sich auf Spekulationsge-
schifte einlassen.

In der Mitte des Jahres kann
es zu wichtigen geschéftli-
chen Kontakten kommen,
durch die Ihre Zukunftspla-
ne beeinflusst werden kénn-
ten.

Liebe & Partnerschaft: Mit
Threm Schatz liegen Sie ganz
auf einer Wellenldnge und es
bleibt kein Wunsch offen.
Damit es so harmonisch wei-
ter geht, sollten Sie sich ganz
Threm Partner widmen und
viel gemeinsam unterneh-
men. Es ist ein perfektes Jahr
um  Zukunftspline  zu
schmieden und gemeinsame
Vorhaben mit vereinten
Kréften anzugehen. Verges-
sen Sie auf keinen Fall, dass
eine grole Portion Toleranz
wichtig ist, damit Sie weiter
ein so gutes Team bleiben.
Allerdings: Eine perfekte Be-
ziehung gibt es sehr selten,
und es wire ja auch langwei-
lig, wenn man sich immer in
allen Punkten einig wére.

Die Singles unter den Zwil-
lingen konnen damit rech-
nen, dass das Gliick in die-
sem Jahr auf ihrer Seite ist.
Halten Sie die Augen auf, um
Thre Chance nicht zu verpas-
sen.

Ausbildung & Beruf: Las-
sen Sie sich nicht irritieren,
wenn es bald zu beruflichen
Verianderungen  kommen

finden. Aulerdem sollten
Sie darauf achten, sich nicht,
wie in der Vergangenheit,
von Freunden zu Aktivitdten
verleiten zu lassen, die Thnen
gar keine Freude machen.
Das heif$t nicht, dass Sie die
Kontakte abbrechen sollten,
aber jeder braucht auch ein-
mal Zeit nur fiir sich.

Heim & Familie: Thre Lie-
ben nehmen Sie seit ldngerer
Zeit ziemlich in Anspruch.
Passen Sie kiinftig besser auf,
dass Ihre gutmiitige Art nicht
ausgenutzt wird. Damit es
auch weiter ein harmoni-
sches Miteinander gibt, soll-
ten Sie Prioritdten setzen
und nicht tiber Ihre Grenzen
gehen.

Bei aller Fiirsorge fiir Ihre
Mitmenschen sollten Sie da-
rauf achten, sich nicht selbst
zu tiberfordern und ein paar
Momente am Tag sollten nur
Ihnen gehoren. Sie haben es
selbst in der Hand. Ihr
Wunsch, Thre Wohnsituation
zu verdndern, konnte in die-
sem Jahr Wirklichkeit wer-
den. Es kann sogar sein, dass
sich der lang ersehnte
Wunsch nach einem Eigen-
heim im Griinen erfiillt.

Gesundheit & Vitalitit:
Versuchen Sie, kiinftig mehr
Ruhe und Gelassenheit in Th-
ren Alltag zu bringen, denn
Stress und Disharmonie
konnen Sie nicht lange ertra-
gen. Deshalb sollten Sie sich
darum kiimmern, wenn Sie
grundsitzlich dafiir emp-
fanglich sind, kiinftig regel-
maiflig an Meditationen teil-
zunehmen. Auch Yoga kann
dazu beitragen, den Kopf
wieder frei zu bekommen
und wird helfen, ruhiger zu
werden.

Nehmen Sie Thre Bediirf-
nisse ernst und sorgen Sie
gut fiir sich, dann werden Sie



